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15° Trofeo Federico Cerasa – NOTTURNA DI ARDENNO 

 

R E G O L A M E N T O 
 

Gara di corsa su strada 
 
 

13^ Prova del 13° Campionato Provinciale CSI 2023 

  
L’Associazione Sportiva Dilettantistica ARDENNO SPORTIVA organizza in data 6 giugno 2023 

la Gara di Corsa su strada denominata 15° Trofeo Federico Cerasa – NOTTURNA DI 

ARDENNO, valida quale 13^ Prova del 13° Campionato Provinciale CSI 2023. 
 

La gara è aperta alla partecipazione anche degli atleti tesserati FIDAL. 

 

Iscrizioni  
 

Le iscrizioni dovranno essere effettuate dalle società attraverso la procedura on-line accedendo 

all’area riservata sul sito del CSI nazionale entro le ore 24.00 di domenica 4 giugno 2023. 
 

Solo per gli atleti tesserati solo Fidal sarà possibile iscriversi la sera stessa della gara. 
 

La quota di iscrizione consiste in: 

- € 5,00 per gli atleti non tesserati CSI; 

- € 3,00 per i tesserati CSI categorie Allievi, Junior, Senior, Amatori A e B e Veterani A e B 

maschili e femminili; 

- gratuite per i tesserati CSI delle categorie Cuccioli, Esordienti, Ragazzi, Cadetti maschili e 

femminili. 
 

Il pagamento delle iscrizioni viene effettuato la sera stessa della gara al ritiro dei pettorali. 
 

Gli atleti delle categorie Allievi e del settore assoluto gareggiano muniti di pettorale fornito 

dall’organizzazione e del cartellino predisposto e compilato dalla propria società di appartenenza. 
 

Gli atleti delle categorie giovanili gareggiano muniti del solo cartellino predisposto e compilato dalla 

propria società di appartenenza. 
 

Si invitano i partecipanti a presentarsi muniti delle spille. 

 

Premiazioni  
 

- Medaglia o premio ai primi 3 classificati di ogni categoria; 

- Premio (Trofeo) ai primi 3 classificati delle gare assolute maschile e femminile. 

 

Programma  
 

• ore 18:00 ritrovo; 

• ore 19:15 inizio gare settore giovanile; 

• ore 20:00 premiazioni gare settore giovanile; 

• ore 21:00 inizio gare settore assoluto; 

• ore 22:15 premiazioni. 

 



Ordine delle gare – Categorie – Distanze 
 

Settore giovanile - INIZIO GARE ORE 19:15 

Gara 1 

ESORDIENTI F 2012/2013 

DISABILI INTELLETTIVO - 

RELAZIONALI F 

1 giro 800 m 800 m 

Gara 2 

ESORDIENTI M 2012/2013 

DISABILI INTELLETTIVO - 

RELAZIONALI F 

1 giro 800 m 800 m 

Gara 3 

RAGAZZE 2010/2011 

DISABILI FISICO - SENSORIALI 

GIOVANILI F 

2 giri 550 m 1100 m 

Gara 4 

RAGAZZI 2010/2011 

DISABILI FISICO – SENSORIALI 

GIOVANILI M 

2 giri 550 m 1100 m 

Gara 5 

CADETTE 2008/2009 

DISABILI FISICO – SENSORIALI 

ADULTI F 

2 giri 800 m 1600 m 

Gara 6 

CADETTI M 2008/2009 

DISABILI FISICO – SENSORIALI 

ADULTI M 

1 giro 550 m e 2 giri 800 m 2150 m 

Gara 7 CUCCIOLI F 2014 in poi 1 giro circa 400 m 

Gara 8 CUCCIOLI M 2014 in poi 1 giro circa 400 m 

Premiazione categorie giovanili 

Settore assoluto - INIZIO GARE ORE 21:00 

 

 

Gara 9 

ALLIEVI M e F 2006/2007  

JUNIORES F 2004/2005  

SENIORES F 1989/2003  

AMATORI A F 1979/1988  

AMATORI B F 1969/1978 

VETERANE A 1962/1968 

VETERANE B 1961 e prec. 

 

 

2 giri 1375 m 

 

 

2750 m 

 

 

Gara 10 

JUNIORES M 2004/2005  

SENIORES M 1989/2003  

AMATORI A M 1979/1988  

AMATORI B M 1969/1978 

VETERANI A 1962/1968 

VETERANI B 1961 e prec. 

 

 

4 giri 1375 m 

 

 

5500 m 

Premiazione categorie assolute e trofeo 

 

Percorsi 
 



 
 

 

La sicurezza sul percorso verrà garantita da volontari all’uopo preposti secondo uno specifico Piano di 

Sicurezza.  

 

Il servizio di assistenza sanitaria sarà garantito dalla Croce Rossa Italiana – Comitato di Morbegno. 

È, inoltre, prevista la presenza di un medico. 

 

L’organizzazione declina ogni responsabilità per danni a persone o a cose prima, durante e dopo la 

manifestazione. 

 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento vale il Regolamento Provinciale CSI 2023 e la 

normativa CSI. 

 

Informazioni 
 

e-mail: info@ardennosportiva.it  

Cell. Pedrola Emanuele: 331/5785364  

Cell. Gianoli Luigi: 339/4986878 

 

 

Ardenno, 22 maggio 2023. 
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